Programme de formation « Devenir Sauveteur Secouriste du
Travail »

Intitulé de la formation
Devenir Sauveteur Secouriste du Travail.

Durée
14h réparties sur 2 jours.

Prérequis
Aucun prérequis.

Objectifs pédagogiques

e Intervenir efficacement face a une situation d'accident du travail.

e Mettre en application ses compétences en matiére de prévention des risques
professionnels.

Contenus

e Situer le role du SST dans l'organisation des secours et de la prévention en entreprise.
o Repérer les situations dangereuses et proposer des actions de prévention.

e Protéger de maniere adaptée.

e Examiner lavictime.

o Alerter les secours publics.

e Mettre en ceuvre des gestes de premiers secours et surveiller U'état d’'une victime.

Méthodes mobilisées

e Apports théoriques interactifs avec support visuel.

e Démonstrations et entrainement a la pratique des gestes.
e Mises en situation d’accident simulés.

Modalités d’évaluation

e FEvaluation formative tout au long de la formation.

e Epreuve certificative N°1
Réalisée a partir de la mise en place d’une situation d’accident du travail simulée,
suivie, le cas échéant, d’une analyse avec le formateur.
Le candidat devra montrer sa capacité a mettre en ceuvre Uintégralité des compétences
lui permettant d’intervenir efficacement face a la situation proposée.

e Epreuve certificative N°2
Avec comme support la mise en situation de travail simulée de ’épreuve 1, le candidat
devra répondre, lors d’un échange avec le formateur, a un questionnement simple
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portant sur sa connaissance du cadre réglementaire de U'activité SST, et ses

compétences en matiere de prévention.

Délivrance d’un certificat SST aux stagiaires ayant réussi le passage d’épreuves
certificatives et ayant participé a ’ensemble de la formation.

Durée de validité du certificat SST

La validité du certificat est fixée a deux ans, et la prolongation de celle-ci est conditionnée
par le suivi d’un stage « maintien et actualisation des compétences ».

Qualification des intervenants
e Titulaires du certificat de formateur SST délivré par le réseau prévention INRS, a jour.

Modalités et délais d'acces
Inscriptions :

Formulaire de contact sur notre site www.controleservices.fr,
Par mail a ’adresse contact@controleservices.fr,
Par téléphone au 01.84.19.00.07.

Délai d’acces a la formation :
Selon places disponibles dans les sessions de formation (pouvant aller d’une disponibilité
immédiate a plusieurs semaines selon la nature de la demande et la période).

Tarif
Sur devis, en fonction de la catégorie d’engins et du nombre de participants.

Contact

Email : contact@controleservices.fr,
Téléphone : 01.84.19.00.07

Accessibilité
Formation accessible aux personnes en situation de handicap. Nous contacter pour toute

adaptation nécessaire.
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